Einladung zum

Individual-OL-Training in Syltkuhlen, Norderstedt

vom 20. bis 28. Marz 2021

Ablauf: Bedingt durch die aktuelle Situation findet das Training, das urspriinglich als Teil der Winterlauf-Serie geplant
war als Individual-Training statt. Das bedeutet, dass die Bahnen im angegebenen Zeitraum tagsiiber in Eigenregie
abgelaufen werden konnen. Die Postenstandorte sind mit Absperrband markiert und es gibt keine Zeitnahme bzw.
Wertung. Die Karten werden zum selber Ausdrucken per Email verschickt und dirfen nicht fiir weitere Trainings
verwendet oder weitergegeben werden.

Karte: Syltkuhlen, MaRstab 1:7.500, Aufnahme 2015 durch Horst Buhmann, Aktualisierung 2020.

Gelande: Flacher Mischwald mit dichtem, aber unregelmaRigem Wegenetz. Die Belaufbarkeit ist an vielen Stellen
gut, teilweise aber auch durch Unterbewuchs eingeschrankt. Viele Posten werden an Erd-Objekten und kleinen
Wasserlaufen stehen.

Start/Ziel: Nahe der Hiitte der Waldjugend, an der 2016 das

WKZ war, im Wald Syltkuhlen, 24846 Norderstedt. Parken im

Bereich der Kreuzung Harthagen/JagerstraRe (53°41'56.1"N 9°57'27.3"E)

400 m 0Ostlich des Treffpunkts oder im Siiden an der StraRe Wehlenwold

bzw. Waldweg (53°41'44.3"N 9°57'01.2"E) ebenfalls 400 m entfernt.

OPNV: Mit der U1 bis Garstedt und dann mit dem Bus 278 bis

Garstedt Buschweg bzw. mit dem Bus 295 bis Garstedt Friedrich-

Ebert-StralRe und von dort ca. 25 Minuten Fulweg oder 30 Minuten : ;
e

FuRweg von Norderstedt Mitte (Endhaltestelle U1).
A = - IS
Aktuelles und Versicherung: Teilnehmer und Begleitpersonen haben eigenverantwortlich auf die Einhaltung der
gililtigen Corona-Regeln zu achten. Haltet Abstand — auch zu anderen Waldbesuchern — und respektiert die Kontakt-
beschrankungen! Weiterhin ist jeder selber fir ausreichende Versicherung verantwortlich. Waldeigentimer und -
pachter, Forst und Einladende Gbernehmen keine Haftung und sind nicht fiir die Einhaltung der Corona-Regeln
zustandig.

Bahnen: (Luftlinie)

Bahn A: 2,4 km, mittelschwierige Orientierung (Niveau D/H12 bis 14)

Bahn B: 3,5 km, schwierige Orientierung; mit optionaler, 1,8 km langer Zusatzschlaufe zwischen Posten 2 und 9
Bahn C: 6,3 km, schwierige Orientierung

Die Bahnen kreuzen sich zum Teil mehrfach und haben doppelte Posten.

Kosten: keine.
Organisation: Arne Schroder.

Anmeldung/Kartenbestellung: Per Email an arnenilas@web.de. Bitte gebt an, wie viele Personen das Trainings-
angebot nutzen wollen.

Bleibt gesund und genieBt die Natur!



